Annexe 3

" Budget « vie courante » - Modalités @’ apprematlon des'dépenses et ressources du ménage
Principes généraux :

. I.a commission apprécie le montant A laisser 4 la disposition du débiteur pour faire face aux
charges courantes du ménage, sur la base de la proposition du secrétariat établie selon les
- modalités ci-dessous. Elle en arréte définitivement le montant aprés avoir modifié la proposition
dans les cas pour lesquels elle 1’estime nécéssaire.

La commission peut, si elle estime que certaines dépenses sont manifestement excessives au
. regard de la situation du ménage, demander au débiteur de les réduire (1). '

Lorsqu’un débiteur est marié, pacsé ou vit en concubinage mais a saisi seul la commission, des
informations complémentaires lui sont demandées surla contnbutmn de son conjoint / concubin -
aux charges courantes communes du menage afin d’ﬂpplecler la quote-part du deblteul dans
les dépenses communes. :

Le montant la1ssé ala _disposition du débiteur doit étre conforme aux dispositions des articles
1..731-1 et R.731-1 du code de la consommation. Ce montant est pris en compte afin d’évaluer
la capacité de remboursement 4 retenir pour elabo1e1 les plans convennonnels ou les mesures
imposées.

Travail prégaratoi're du secrétariat :

Le sec1etar1at calcule le budget & vie coulante » mensuel du ménage selon les modalités ci-
dessous : :

- le secrétariat évalue les postes de dépenses suivants sur la base du montant déclaré par
- le débiteur, aprés avoir systématiquement recueilli les documents justificatifs s’y -
“rapportant : loyer hors charges, impdts, pensions alimentaires et prqstafions

cdmpens_at__oires versées, frais de garde et frais de scolarité des personnes & charge,
assurances lides aux préts immobiliers et toute charge exceptionnelle qu’il parait -
opportun de prendre en compte ;

- les depenses courantes d’alimentation, d’ habﬂiement d’hygiéne et menageles ainsi
que les frais de santé, de transports et les menues dépenses courantes sont évaludes sur
la base du bareme suivant :

Débiteur Personne supplémentaire -

BAREME ~ 653 euros . 261 curos

(") En particulier lorsque le loyer parait excessif au regard des besoins du ménage, sans que le débiteur apporte’ -
i cela de justification particuliére, et qu’il apparait qu'un déménagement aurait pour effet, en tenant compte
des coflits de relogement, d’améliorer de maniére significative la situation financiére du débiteur, les mesures
élaborées par la commission demandent au débiteur de rechercher un logement plus conforme  ses besoins
gt & sa simation financitre en lui laissant un délai raisonnable pour ce faire.




les dépenses courdntes inhérentes & I’habitation telles que PPeau, I’électricité (hors
ch'mffaﬂe) le telephone et]’ assmance habltatmn sont évaluées sur la base du baréme
suivant :

Débiteur - - " Personne supplémentaire

BAREME - T 145 curos | _ 45 euros

De méme, les frais de chauffagé sont évalués dans la limite de 123 euros pour une personne
seule, majorés de 44 euros par personne supplémentaire. Néanmoins, si le debzteur Jjustifie de
dépenses excédant ce montant, le secret'mat les prend en compte.

La .commission prend en eonlpte pom la perennlte du traitement ‘de la situation de
surendetternent :

- les frais particuliers de transport professionnel. En ce qui concerne les débiteurs dans
I’obligation d’utiliser leur véhicule pour les trajets domicile-travail sur des distances
consequentes le secrétariat prend en compte les sommes déclarées par le debltem‘ La,

© . commission peut en vérifier la Vralsemblance

- les frais de' santé, dont la mutuelle sur la’ base d’ $léments fournis par le debltem qui
tiennent compte de la comp031t10n f'umllale de son foyer.

- tout autre element relatlf 4 la situation du deblteur qui derogeralt alx llmites citées ci- -
dessus, et sur la base de piéces Justlﬁcatwes

Modalités d’-appréciati_on-des FESSQUICes

Le secrétariat propose & la commission une évaluation des ressources du débiteur en tenant
compte de I’ensemble de ses revenus, qu’ils soient ou non imposables et/ou saisissables. Les
revenus annuels sont divisés par 12 pour apprécier les ressources moyennes mensuelles.- '

L01sque les ressources du débiteut ont emeglstre des fluctuations 1mportantes au cours des mois
précédant instruction du dossier, et/ou si des éléments laissent apparaltre que, des_
modifications importantes vont intervenir au cours des mois futurs, le secrétariat propose a la
© comumission une évaluation prévisionnelle estimative a partir des éléments 1ecue11hs dans le
cadre de I’instruction du dossier. :

Fait & Créteil, le 24 février 2026
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